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2 0 2 6年度実施概要

2 0 2 5年度アンケート集約結果

高校生のための消費者講座2026

主催：一般社団法人 広島県労働会館　 共催：中国労働金庫中部エリア営業本部
後援：広島県・広島県教育委員会・広島市・広島市教育委員会・広島県労働者福祉協議会

自分で健全に判断できる消費者に

次代を担う若者に｢消費者金融の基礎知識｣｢金融機関の役割と利用方法｣及び
｢クレジットカード利用の注意点｣など、自分で健全に判断できる消費者になるための支援を行います。

●募集及び
　実施時期 2026年6月～2027年2月

●研修場所 各高等学校の教室等

●対象 広島県内の高校生

●研修費用 無料
●講師 中国労働金庫職員

●研修時間 50分

●申込方法 専用申込用紙で広島県労働会館にお申し込みください。（締め切りは、2026年12月末）
※申込用紙は、広島県労働会館ホームページに掲載しています。➡https://www.workpier.jp/public/#koukousei

クイズ形式等を
取り入れて、お金との
付き合い方を興味深く

聞いていただける
研修内容です。

●研修内容
①「消費」や「契約」の基本的な仕組みと、契約には責任が伴うこと
②未成年者取消権と、18歳成年による契約上の変化について
③18歳・19歳が狙われやすい消費者トラブルの事例と注意点
④契約が成立するタイミングや、スマホ・ネット取引での注意事項
⑤契約違反や悪質商法など、トラブル発生時の対処方法
⑥SNS・ネット利用に伴う闇バイトや詐欺被害から身を守る知識

回答者数 9校 1,236名

募集の
ご案内

■カードのメリット・デメリットを
　理解したうえで利用しようと思った
■カードの機能を理解したうえで
　利用しようと思った
■自分の給料を考えたうえで、
　計画的に利用しようと思った
■クレジットカード利用時は
　手数料と返済方法に注意しようと思った
■ローン利用時は金利の差に注意しようと思った
■その他
■無回答

426名

412名

250名

174名
126名
11名
0名

クレジットカードについて、
どのように思いましたか?Q

30.5%

■とても分かりやすかった
■分かりやすかった
■普通だった
■分かりにくいところもあった
■無回答

882名
315名
36名
3名
0名

今日の講座は
分かりやすかったですか？Q 71.4%

■クレジットカードについて
■将来のライフプランについて
■“信用”を失うとどうなる
■金利や利息について
■奨学金の利用について
■キャッシュレス決済について　
■銀行の仕組みや役割について
■金融犯罪や闇バイトなどのトラブルについて
■スマホの分割購入について
■その他
■無回答

309名
197名
196名
188名
132名
112名
81名
78名
55名
9名
0名

何が一番印象に残っていますか?Q 22.8%

高校生のための
消費者講座2026
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※複数回答あり

※複数回答あり



高校を卒業し社会人としての一歩を踏み出すと、

預金口座を開設してキャッシュカードを持ち、あるいはクレジットカードを作成して、

消費社会の中で自立した生活が始まります。

直接現金を必要としない後払いの利便性によるクレジットカードの使いすぎや、

スマホの分割購入代金のうっかり忘れなどによる返済の延滞から、

信用に瑕がつくケースが発生しています。

また、最近はSNSを利用した契約に関するトラブルや、高額報酬をうたう「闇バイト」に

安易に応募してしまい、知らないうちに犯罪に加担させられる深刻なケースも増えています。

このような状況から、法律や金融知識の十分でない高校生が社会に出る前に

「金融の基礎知識」について学び、ローン、クレジット、キャッシュレス決済を上手に利用する方法を

知ることで、自分で健全に判断できる消費者になるための取り組みが必要となっています。

特に����年�月からの成年年齢の引き下げに伴い、この取り組みへの社会的なニーズは増しています。

わたくしたちは、社会に巣立っていく子どもたちが被害にあわないことを願い、

今年度も「高校生のための消費者講座」を開催いたします。

子どもたちの明るい未来のために、

ぜひ「高校生のための消費者講座」をお役立てください。

生徒の皆さんの声

2 0 2 5年度受講学校 2 0 2 5年度受講者数

広島県立賀茂高等学校
広島県立神辺高等学校
広島県立高陽東高等学校
広島県立佐伯高等学校
広島県立竹原高等学校
広島県立忠海高等学校
広島県立戸手高等学校
広島県立広島国泰寺高等学校
広島県立三原東高等学校
（五十音順）

1,385名
＊2002年から22年間で
　延べ275校、38,049名の
　高校生が受講されました。

9校

先生の声

●要点を整理した構成で集中して受講できていた
講義は要点がしっかり整理され、長くなりすぎないテンポ
の良い構成となっていました。さらに、具体例や実際の事
例を交えながら説明されていたため、生徒たちも内容を自
分事として捉えやすく、最後まで集中して受講できていた
ように感じました。

●将来を見据えたお金の使い方を考える機会になった
表やグラフを使った説明が分かりやすく、将来を見据え
てお金の使い方についてしっかり考える良いきっかけに
なりました。

●日常生活に潜む危険への意識が高まった
日常生活の中には思っていた以上に危険があることを
知り、これから大人になるにあたり、自分自身でも十分注
意して行動しようと思いました。

●SNS・AI時代に必要な判断力を学べた
SNSやAIなど技術が進歩する中で、正しい情報と誤った
情報を見分ける力が必要だと感じました。将来の自分の
ためになる有意義な講座でした。

●闇バイトや詐欺への警戒心が高まった
「簡単に稼げる話」は危険が伴うことを学び、詐欺や犯
罪に巻き込まれないよう、冷静に判断して行動していき
たいと思いました。

●成人としての責任や自立への意識が高まった
大人になると、自分で管理しなければならないことが増
えるため、今のうちから学ぶことが大切だと感じました。
社会人になる中で、自分で考え、責任を持って行動した
いと思いました。

●身近な事例を交えた説明で
　生徒にも分かりやすかった
生徒がイメージしやすいよう、日常生活に近い具体例を
交えながら説明していただいたため、内容が非常に理解
しやすかったです。また、講師の皆さんが緊張しながらも
一生懸命に伝えようとしている姿勢が生徒にも伝わって
おり、真剣に話を聞く雰囲気づくりにつながっていました。

●SNS時代に必要な知識を学ぶ
　貴重な機会となった
スマートフォンやSNSを通じて、危険なつながりや消費者
トラブルが身近に存在する時代の中で、生徒たちがお金
に関する正しい知識や注意点を学ぶ大変良い機会にな
りました。特に、闇バイトや詐欺など、若者が巻き込まれや
すい問題について考えるきっかけとなり、今後の生活に役
立つ内容だったと思います。

●資料やスライドに工夫があり、
　生徒の関心を引いていた
配付資料やスライドがカラフルで見やすく、生徒の興味を
引く工夫がされていた点がとても良かったと思います。図
表やイラストも効果的に使われており、難しくなりがちな
内容でも理解しやすく、生徒が自然と内容に関心を持ち
ながら学べる講座になっていました。

●カードや契約の仕組みへの理解が深まった
カードの種類や機能について知ることができ、使い方に
よって注意点が異なることを学びました。身近なクレジッ
トカードについても、便利な反面、正しい知識を持って利
用する必要があると感じました。


