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高校生のための消費者講座2025

主催：一般社団法人 広島県労働会館　 共催：中国労働金庫中部エリア営業本部
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自分で健全に判断できる消費者に

次代を担う若者に｢消費者金融の基礎知識｣｢金融機関の役割と利用方法｣及び
｢クレジットカード利用の注意点｣など、自分で健全に判断できる消費者になるための支援を行います。

●募集及び
　実施時期 2025年7月～2026年2月

●研修場所 各高等学校の教室等

●対象 県内の高校生

●研修費用 無料
●講師 中国労働金庫職員

●研修時間 50分

●申込方法 専用申込用紙で広島県労働会館にお申し込みください。（締め切りは、12月末）
※申込用紙は、広島県労働会館ホームページに掲載しています。➡https://www.workpier.jp/public/#koukousei

クイズ形式等を
取り入れて、お金との
付き合い方を興味深く

聞いていただける
研修内容です。

●研修内容
①将来のライフプランと、そのために必要なお金について
②銀行のしくみや役割、お金を預けたり借りたりする仕組み
③金利や利息など、知っておきたいお金の基礎知識
④キャッシュレス決済やスマホの分割払いなど、身近なお金の使い方
⑤クレジットカードやローンのしくみと、信用情報の大切さ
⑥金融犯罪や闇バイトなど、最近のトラブルから自分を守る知識

回答者数 8校 855名

募集の
ご案内

■カードのメリット・デメリットを
　理解したうえで利用しようと思った
■カードの機能を理解したうえで
　利用しようと思った
■自分の給料を考えたうえで、
　計画的に利用しようと思った
■クレジットカード利用時は
　手数料と返済方法に注意しようと思った
■ローン利用時は金利の差に注意しようと思った
■その他
■無回答

321名

305名

179名

87名
40名
15名
0名

クレジットカードについて、
どのように思いましたか?Q

33.9%

■とても分かりやすかった
■分かりやすかった
■普通だった
■分かりにくいところもあった
■無回答

698名
132名
20名
5名
0名

今日の講座は
分かりやすかったですか？Q 81.6%

■若者に多い消費生活トラブルについて
■クレジットカードについて
■悪質商法に引っかからない心構え
■消費と契約について
■成年年齢引き下げでどうなるについて
■最近注目されるトラブル
■スマホの分割購入について
■“信用”を失うとどうなる
■奨学金の利用について
■その他
■無回答

194名
190名
156名
114名
91名
62名
48名
41名
37名
5名
0名

何が一番印象に残っていますか?Q 20.7%
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高校を卒業し社会人としての一歩を踏み出すと、

預金口座を開設してキャッシュカードを持ち、あるいはクレジットカードを作成して、

消費社会の中で自立した生活が始まります。

直接現金を必要としない後払いの利便性によるクレジットカードの使いすぎや、

スマホの分割購入代金のうっかり忘れなどによる返済の延滞から、

信用に瑕がつくケースが発生しています。

また、最近はSNSを利用した契約に関するトラブルも多発しています。

このような状況から、法律や金融知識の十分でない高校生が社会に出る前に

「金融の基礎知識」について学び、ローン、クレジット、キャッシュレス決済を上手に利用する方法を

知ることで、自分で健全に判断できる消費者になるための取り組みが必要となっています。

特に2022年4月からの成年年齢の引き下げに伴い、この取り組みの社会的なニーズは増しています。

わたくしたちは、社会に巣立っていく子どもたちが被害にあわないことを願い、

今年度も「高校生のための消費者講座」を開催いたします。

子どもたちの明るい未来のために、

ぜひ「高校生のための消費者講座」をお役立てください。

生徒の皆さんの声

2 0 2 4年度受講学校 2 0 2 4年度受講者数

近畿大学附属広島高等学校福山校
呉港高等学校
広島県立佐伯高等学校
広島県立沼南高等学校
広島県立竹原高等学校
広島県立広島国泰寺高等学校
広島県立三原東高等学校
広島県立安西高等学校
（五十音順）

978名
＊2002年から21年間で
　延べ266校、36,664名の
　高校生が受講されました。

8校

先生の声

●卒業を控える生徒にとって有意義な内容
18歳を迎え、4月から大学生活が始まる卒業生にとって、
今回のお話は大変貴重なものでした。生徒たちも真剣な
表情で聞き入っており、感謝の気持ちでいっぱいです。
誠にありがとうございました。

●消費者としての心構えや責任を学んだ
今日の講座を通して、消費者としての心構えや様々なト
ラブルの原因について学ぶことができました。今後は、自
分の行動に責任を持ち、学んだことを日々の生活に生か
していきたいです。

●契約の仕組みや注意点を理解できた
口約束だけでも契約が成立することや、契約には義務と
権利が伴うことを知り、驚きました。今後はその点を意
識しながら行動していきたいと思います。

●成年になる意識と自覚が高まった
成人年齢の引き下げにより、自分もこれから成年になり
ます。自由にできることが増える一方で、その分責任も大
きくなるため、怪しいものにはしっかり注意し、強い心を
持って行動していきたいと感じました。

●悪質商法や詐欺への対策意識が高まった
実際の体験談を聞き、こうしたトラブルが身近にあるこ
とを再認識しました。悪質商法に引っかからないように、
冷静に判断する心構えを大切にしたいです。

●身近な問題としての実感が湧いた
今まで他人事のように思っていた悪質商法やクレジット
カードの利用などが、自分にとっても身近な問題である
と気づきました。社会に出る前に学ぶことができて本当
によかったです。

●身近な事例に基づく内容が効果的
貴重なお話を伺うことができ、感謝申し上げます。マルチ
商法やSNS・スマートフォンを介した詐欺的な商法・勧誘
などは、生徒にとっても非常に身近な問題であり、今回の
講座は大変意義深いものだったと感じております。ぜひ来
年度も実施できればと願っております。

●講演の構成と生徒の集中力に高評価
本日はご講演いただき、誠にありがとうございました。講
師の方のご体験談が豊富に盛り込まれており、飽きるこ
となく拝聴できました。時間があっという間に過ぎたよう
に感じました。また、生徒たちも非常に真剣に耳を傾けて
いたように思います。今後も機会があれば、ぜひお願いし
たいと思っております。

●教職員からも好評の声
教員の間でも、講座の内容や講師の方の話し方などが非
常に好評でした。下の学年に対しても実施すべきとの声
が挙がっておりますので、その際にはぜひよろしくお願い
申し上げます。

●講師の説明が分かりやすく印象的だった
講師の方の話し方が丁寧で、内容がとても分かりやす
かったです。説明のおかげで、理解が深まり、自分の行動
を見直す良い機会になりました。


